Berliner Taekwondo Verband e.V.

Fred Gierschner
Vizepräsident
Ausschreibung Selbstverteidigungsseminar
Datum: Samstag 18.März 2017,  von 10 - 14 Uhr

Ort: 
Sporthalle Wuhlestr.18, 12683 Berlin
Referent:  Fred Gierschner, 5.Dan DTU,  Taekwondo Lehrer/ und Trainer B, Instructor ATK, 
Ausbildungsinhalt: Selbstverteidigungsseminar - Taekwondotechniken in Anwendung
Taekwondo Selbstverteidigung, effektiv und wirkungsvoll angewendet, 

Grundlagen der Selbstverteidigung auf der Basis der Anwendung von Poomsaetechniken.

Dieses Seminar dient sowohl der Vorbereitung auf Prüfungen als auch zum besseren Verständnis der Techniken.
Es wird für die Trainerweiterbildung und als Teil der Trainer-C-Ausbildung im BTV anerkannt.

Ausbildungsanrechnung:    5 UE

Teilnahmegebühr:  
 15,- €

Persönliche Schutzausrüstung ist mitzubringen. Die Teilnahme erfolgt auf eigenem Risiko.
Die Teilnahmegebühr ist vorab auf das Konto des BTV zu überweisen:

Anmeldung: 
Anmeldungen bitte per Mail bis spätestens 09.03.2017 an 




Fred Gierschner



fpyongwontkd@web.de



oder
Tel.: 01623012480
Bitte den DTU-Pass zum Seminar mitbringen. 

BTV Kontodaten  

Dresdner Bank ,  IBAN DE 10100800000941113600
Bereits vormerken: 
27.Mai 2017- SV Nervendruckpunkte und empfindliche Körperstellen



29.Juli 2017 - SV gegen Angriffe mit Waffen
